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Unter dem Begriff Demenz wird eine Reihe von Erkrankungen des Gehirns zusammengefasst, die zu einer
meist fortschreitenden Beeinträchtigung der geistigen Leistungsfähigkeit führen. Am häufigsten ist die
Alzheimer-Demenz gefolgt von der vaskulären Demenz, die auf Durchblutungsstörungen basiert. Auch
Mischformen treten auf. Die Tendenz ist leider steigend.

Die wichtigsten Merkmale einer Demenzerkrankung sind Desorientierung, Verschlechterung des
Kurzzeitgedächtnisses, Vergesslichkeit, Abnahme der Konzentrations- und Leistungsfähigkeit,
Sprachstörungen und Wortfindungsprobleme, Reizbarkeit, Gang- und Schluckstörungen, eingeschränktes
Urteilsvermögen, Persönlichkeitsverfall, Müdigkeit und Antriebslosigkeit, neurologische Ausfälle,
depressive Zustände und im späten Stadium Harn- und Stuhlinkontinenz.

Die Ursachen einer Demenz sind Durchblutungsstörungen, Kopfverletzungen, Stoffwechselerkrankungen,
falsche Ernährung, eine Übersäuerung des Körpers, Mineralstoff- und Vitaminmangel, zu hoher
Homozysteinspiegel, Umweltbelastungen, Veränderungen im Hormonhaushalt, Schlaganfälle,
Drogenkonsum, Gefäßgifte wie Nikotin und Alkohol, erbliche Faktoren, Leber- und Nierenschwäche sowie
ein hoher Blutdruck.

Ursache der "Alzheimer Krankheit" ist das Absterben von Nervenzellen und der Verlust bestehender
Verbindungen zwischen den Nerven. In den Nervenzellen und deren Zwischenräumen bilden sich
Eiweißablagerungen, sogenannte Plaques. Diese stören den Stoffwechsel und die Verbindung der Nerven.

In diesem naturheilkundlichen Ratgeber erhalten Sie Ernährungshinweise und Empfehlungen, wie Sie eine
Demenz und Alzheimerkrankheit mit Hilfe der Homöopathie, Urtinkturen, Pflanzenheilkunde, Akupressur,
Wasserheilkunde und den Schüsslersalzen (Biochemie) behandeln und vermeiden können. Vorgestellt
werden die bewährtesten Schüsslersalze und homöopathischen Heilmittel mit der entsprechenden Potenz und
Dosierung, Heilpflanzen, Teerezepte, Extrakte sowie Rezepturen für Tinkturen und Kräuterweine zum
Selbermachen.

Die Naturheilkunde wirkt ganzheitlich. Sie behandelt nicht nur einzelne Symptome, sondern hat den
gesamten Menschen im Blick, also Körper, Seele und Geist. Ich wünsche Ihnen viel Erfolg, Lebensfreude
und vor allem Gesundheit.

Robert Kopf
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From reader reviews:

Patricia Sax:

Why don't make it to be your habit? Right now, try to ready your time to do the important work, like looking
for your favorite reserve and reading a publication. Beside you can solve your problem; you can add your
knowledge by the e-book entitled Demenz, Alzheimer - Behandlung mit Homöopathie, Pflanzenheilkunde,
Schüsslersalzen (Biochemie) und Naturheilkunde: Ein homöopathischer, pflanzlicher, biochemischer ...
Ratgeber (German Edition). Try to face the book Demenz, Alzheimer - Behandlung mit Homöopathie,
Pflanzenheilkunde, Schüsslersalzen (Biochemie) und Naturheilkunde: Ein homöopathischer, pflanzlicher,
biochemischer ... Ratgeber (German Edition) as your buddy. It means that it can being your friend when you
really feel alone and beside associated with course make you smarter than ever. Yeah, it is very fortuned for
you personally. The book makes you much more confidence because you can know almost everything by the
book. So , let us make new experience along with knowledge with this book.

Lorenzo Lowe:

The reserve with title Demenz, Alzheimer - Behandlung mit Homöopathie, Pflanzenheilkunde,
Schüsslersalzen (Biochemie) und Naturheilkunde: Ein homöopathischer, pflanzlicher, biochemischer ...
Ratgeber (German Edition) contains a lot of information that you can find out it. You can get a lot of gain
after read this book. This book exist new know-how the information that exist in this book represented the
condition of the world right now. That is important to yo7u to be aware of how the improvement of the
world. That book will bring you in new era of the syndication. You can read the e-book in your smart phone,
so you can read the idea anywhere you want.

William Chestnut:

A lot of people always spent their particular free time to vacation or perhaps go to the outside with them
friends and family or their friend. Were you aware? Many a lot of people spent they will free time just
watching TV, or even playing video games all day long. If you wish to try to find a new activity this is look
different you can read any book. It is really fun for yourself. If you enjoy the book which you read you can
spent the whole day to reading a e-book. The book Demenz, Alzheimer - Behandlung mit Homöopathie,
Pflanzenheilkunde, Schüsslersalzen (Biochemie) und Naturheilkunde: Ein homöopathischer, pflanzlicher,
biochemischer ... Ratgeber (German Edition) it is rather good to read. There are a lot of people who
recommended this book. These were enjoying reading this book. In case you did not have enough space to
develop this book you can buy typically the e-book. You can m0ore quickly to read this book from a smart
phone. The price is not to cover but this book provides high quality.

Bruce Herrera:

This Demenz, Alzheimer - Behandlung mit Homöopathie, Pflanzenheilkunde, Schüsslersalzen (Biochemie)



und Naturheilkunde: Ein homöopathischer, pflanzlicher, biochemischer ... Ratgeber (German Edition) is
great e-book for you because the content and that is full of information for you who all always deal with
world and still have to make decision every minute. This specific book reveal it facts accurately using great
arrange word or we can point out no rambling sentences inside it. So if you are read the item hurriedly you
can have whole info in it. Doesn't mean it only will give you straight forward sentences but tough core
information with wonderful delivering sentences. Having Demenz, Alzheimer - Behandlung mit
Homöopathie, Pflanzenheilkunde, Schüsslersalzen (Biochemie) und Naturheilkunde: Ein homöopathischer,
pflanzlicher, biochemischer ... Ratgeber (German Edition) in your hand like keeping the world in your arm,
details in it is not ridiculous one particular. We can say that no e-book that offer you world with ten or fifteen
second right but this reserve already do that. So , this can be good reading book. Hi Mr. and Mrs. busy do
you still doubt that will?
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