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 Toutes les descentes à ski des massifs du Mont Blanc et des Aiguilles Rouges réunies en un seul
volume par l'un des plus grands skieurs de sa génération

Niché au cœur des plus hautes montagnes d'Europe, le majestueux massif du Mont Blanc occupe une place
de référence parmi les plus grands sanctuaires mondiaux du ski de montagne. Ce paradis des fondus de neige
offre une fois l'hiver venu un éventail unique de pentes de rêve, allant des grandes descentes faciles aux
couloirs les plus vertigineux.

Anselme Baud, figure de proue du ski extrême et l'un des meilleurs connaisseurs du massif, nous propose ici
le premier topo complet des descentes à ski des chaînes du Mont Blanc et des Aiguilles Rouges. Des
itinéraires classiques du ski de randonnée aux grandes courses de ski-alpinisme, ce guide réunit la
description précise de toutes les grandes descentes que nous propose cette région mythique.

Par ses témoignages savoureux et ses conseils instructifs, Anselme Baud nous fait également partager sa
vaste et précieuse expérience de guide de haute montagne et de skieur d'exception.

CE QU'EN PENSE LA CRITIQUE

"Dans son genre, voici une bible." -  Alpinisme & Randonnée

"Plus qu’un topo-guide, le dernier ouvrage d’Anselme Baud est un vrai beau livre, agréable à lire, pleins de
renseignements et d’idées." -  Vertical

Anselme Baud vient-il de sortir la Bible du ski de montagne dans les massifs du Mont Blanc et des Aiguilles
Rouges? -  Montagnes Magazine

"C’est le topo de ski qui manquait dans nos bibliothèques." -  Bulletin des Guides

"Une pépite. Un guide complet, pratique et documenté. Petit conseil d’ami: ne sortez pas sans lui." -  Ski
Français

À PROPOS DE L'AUTEUR

Né à Morzine en 1948, Anselme Baud a marqué l'histoire du ski de pente raide dans les Alpes. Guide de
haute montagne en 1973, il est l'auteur d'un nombre impressionnant de premières descentes extrêmes dans les
Alpes, les Andes, en Antarctique ou encore en Himalaya. Professeur à l'ENSA, il a encadré pendant plusieurs
années la formation des guides de montagne en Bolivie et au Népal.
De l'amateur en quête de la plus belle poudreuse à l'alpiniste féru de l’engagement du ski extrême, les
passionnés de grand ski trouveront dans ce guide toutes les informations nécessaires pour donner vie à leurs
rêves de lignes parfaites et de traces immaculées !
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From reader reviews:

Elizabeth Brown:

Do you among people who can't read enjoyable if the sentence chained in the straightway, hold on guys this
kind of aren't like that. This Mont Blanc et Aiguilles Rouges à ski : guide complet (French Edition) book is
readable through you who hate the perfect word style. You will find the details here are arrange for enjoyable
reading experience without leaving even decrease the knowledge that want to deliver to you. The writer
connected with Mont Blanc et Aiguilles Rouges à ski : guide complet (French Edition) content conveys
objective easily to understand by many people. The printed and e-book are not different in the information
but it just different available as it. So , do you nevertheless thinking Mont Blanc et Aiguilles Rouges à ski :
guide complet (French Edition) is not loveable to be your top checklist reading book?

Christopher Levi:

The actual book Mont Blanc et Aiguilles Rouges à ski : guide complet (French Edition) will bring you to the
new experience of reading a book. The author style to elucidate the idea is very unique. If you try to find new
book to learn, this book very appropriate to you. The book Mont Blanc et Aiguilles Rouges à ski : guide
complet (French Edition) is much recommended to you to learn. You can also get the e-book from official
web site, so you can more easily to read the book.

Patricia Humes:

Is it you actually who having spare time and then spend it whole day by means of watching television
programs or just laying on the bed? Do you need something new? This Mont Blanc et Aiguilles Rouges à ski
: guide complet (French Edition) can be the response, oh how comes? The new book you know. You are
consequently out of date, spending your free time by reading in this brand new era is common not a geek
activity. So what these publications have than the others?

Harold Karr:

Do you like reading a guide? Confuse to looking for your preferred book? Or your book has been rare? Why
so many issue for the book? But any kind of people feel that they enjoy regarding reading. Some people likes
examining, not only science book and also novel and Mont Blanc et Aiguilles Rouges à ski : guide complet
(French Edition) or others sources were given knowledge for you. After you know how the truly great a
book, you feel need to read more and more. Science guide was created for teacher as well as students
especially. Those guides are helping them to put their knowledge. In various other case, beside science
guide, any other book likes Mont Blanc et Aiguilles Rouges à ski : guide complet (French Edition) to make
your spare time far more colorful. Many types of book like this one.
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